
 KW 38 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag  Sonntag  

16.09.2024 17.09.2024 18.09.2024 19.09.2024 20.09.2024 21.09.2024 22.09.2024 

 
Haupt- 
gericht 
8,20 € 

Penne Bolognese 
vom Rind 

mit geriebenem 
Hartkäse und 
Gurkensalat 

Hähnchenbrust natur 
mit Currysauce, 
Sommergemüse  

und Reis 

Herzhafte 
Gulaschsuppe  
mit Rindfleisch,  

dazu eine Scheibe 
Graubrot 

Reibekuchen 
mit Apfelmus 

Paniertes Alaska-
Seelachsfilet 

mit Estragonsauce, 
Salzkartoffeln  

und Gurkensalat   

Gemüseeintopf  
mit Kartoffelwürfeln 

und Bockwursteinlage 
vom Schwein 

Rheinischer 
Sauerbraten 

mit Sauce,  
Rotkohl  

und Klößen 

 
 

Vegetarisch 
7,80 € 

Vegetarisches 
Geschnetzeltes 
in Ananas-Curry-

Sauce mit Brokkoli  
und Reis 

Eier Omelette  
mit Champignonragout 

und Salzkartoffeln 

Gemüse-
Kartoffelauflauf 

mit Möhren  
und Brokkoli 

Mediterrane 
Gemüsepfanne 

mit Butterreis 

Pfannkuchen 
mit warmem 

Pflaumenkompott 

Gebratene Nudeln 
süß-sauer  

mit chinesischem 
Gemüse 

Valess-Schnitzel 
mit Sauce 

Hollandaise, 
Blumenkohl  

und Salzkartoffeln   

 
Wochen- 
angebot 
8,20 € 

 
Waldpilzbraten  

von der Pute  
mit Sauce, 

Kartoffelrösties  
und Bohnensalat 

 
Waldpilzbraten  

von der Pute  
mit Sauce, 

Kartoffelrösties  
und Bohnensalat 

 
Waldpilzbraten  

von der Pute  
mit Sauce, 

Kartoffelrösties  
und Bohnensalat 

 
Waldpilzbraten  

von der Pute  
mit Sauce, 

Kartoffelrösties  
und Bohnensalat 

 
Waldpilzbraten  

von der Pute  
mit Sauce, 

Kartoffelrösties  
und Bohnensalat 

 
Waldpilzbraten  

von der Pute  
mit Sauce, 

Kartoffelrösties  
und Bohnensalat 

 
Waldpilzbraten  

von der Pute  
mit Sauce, 

Kartoffelrösties  
und Bohnensalat 

 
Kalte  

Küche  
7,80 € 

Schinken-Spargel-
Röllchen 

mit hausgemachtem 
Nudelsalat 

Fit-Salat  
Gemischter Salat  

mit Mozzarella-Sticks 
und Joghurt-Dressing 

Bergische 
Kottenbutter  

Mettwurst vom Schwein 
mit Zwiebelscheiben, 
Senf und Schwarzbrot 

Saftige Bockwurst 
vom Schwein 

mit Kartoffelsalat  
mit Ei und Gurke 

Thunfischsalat  
mit Ei und Oliven,  
dazu Fladenbrot 

Hähnchenschnitzel  
mit Waldorfsalat 

Bulgursalat 
mit kleinen 
Frikadellen  

vom Schwein 

 

 
 Vorspeisen- 

suppe 
3,90 € 

Gemüse-
cremesuppe 

Gemüse- 
cremesuppe 

Gemüse-
cremesuppe 

Gemüse- 
cremesuppe 

Gemüse- 
cremesuppe 

Gemüse-
cremesuppe 

Gemüse-
cremesuppe 

 
 

Dessert 
1,90 € 

Schokopudding 
 

Buttermilch-Dessert 
Rhabarber-Vanille 

Quarkbällchen Kirschquark 
 

Haselnuss- 
Pudding 

 
Blaubeer- 

Muffin 
Schokokuchen 

 
 

Beilagen- 
Salat 
1,70 € 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 


